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諏訪市美術館  

片倉館  

上諏訪駅
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虫湯跡虫湯跡

駅構内足湯は入場券・
乗車券で利用できます。
駅構内足湯は入場券・
乗車券で利用できます。

20

諏訪湖

市役所

湯小路

精進湯跡精進湯跡

20

諏訪市営駐車場
3時間無料

並木通り 
当時、高島城へ入る唯一の通路だった通り。
城勤めの役人だけが通っていた道です。

本町看板建築 
裏側は!?でも、前面は立派に飾ろう。
そんな諏訪人の心意気を感じてください。

酒蔵
通り

酒蔵
通り諏訪五蔵 諏訪五蔵 

笠森小路の稲荷神社 
こんなところに！お稲荷様が。

江戸時代から
利用されてきた温泉の跡

２つの川も、かつては
立派な堀でした。 南之丸跡  南之丸跡  

衣之渡郭跡  衣之渡郭跡  
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諏訪湖温泉旅館組合 TEL.0266-52-7155

お問い合せは
お泊まりのホテル、旅館、諏訪湖温泉旅館組合まで

築城当時は諏訪湖中に
建てられており日本三大
湖城のひとつ。かつては
ここまであった諏訪湖の
大きさに思いを馳せつ
つご覧ください。信州といえば、みそ。諏訪といえば、みそ。

おいしい信州諏訪みそのお土産はこちら
でどうぞ（月曜定休）

300年以上も諏訪湖の
御神渡りを見守り続けて
きた神社。室町時代から
記録してきているとか。

おみわた

こちらでの
解散も可能です

JR上諏訪駅 JR上諏訪駅丸高蔵 高島城（外観） 八劔神社 酒蔵通り

集合場所
上諏訪駅東口
改札を出て左手

P

スタート時間 午前10時00分
（所要 約2時間 3.1km）

集合場所 諏訪市観光案内所前
料　　金 500円（お一人様）

…当日ガイドへお支払いください。

期　　間 10月1日～11月23日
※除外日：10月29日

平成29年

お車でお越しの際は、3時間無料の
市営駐車場をご利用ください。P

まちなか観光案内人が上諏訪の達人

上諏訪の町をご案内
します。

上諏訪上諏訪
まち歩きまち歩き 毎日

開催 お1人様
500円

予約
不要

八劔神社八劔神社

丸髙蔵（みそ蔵・ショップ）丸髙蔵（みそ蔵・ショップ）

高島城高島城

城内への
入館はしません

舞姫 「信州舞姫」

伊東酒造 「横笛」

麗人酒造 「麗人」
酒ぬのや本金酒造 「本金」

宮坂醸造 「真澄」

1
2
3
4
5

霧ヶ峰の伏流水で醸しだされる
銘酒に心も体も酔いしれてください

諏訪湖の湖畔に湧く
湯量豊富な温泉地
どの宿がお好きですか？

小和田地区

諏訪湖畔から高島城築
城の際に村ごと移転。
今も昔も温泉が豊富で
利用されてきました。

発見！ 古地図で見
る

城下町　諏訪

注意
事項

● 毎日、黄色いベストを着た担当ガイドが
　集合場所でお待ちしております。
● 9時50分までに集合してください。
● コースの途中でいつでも解散できます。※コース変更不可

高島藩ゆかりの城下
町「諏訪」には、寛文4（

1664）年に描かれた

「御枕屏風」と呼ばれ
る古地図があります。

今回はその古地図と今

の諏訪を見比べながら
、350年前の城下町に

思いを馳せましょう。

旅館街

そば うなぎ みそ天丼
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イール亭おおいし 0266-52-0467
うなぎのねどこ おび川 0266-52-3211
うなぎの古畑 0266-52-1167
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とみや 0266-52-1466
更科 0266-52-1080
そばごころ 小坂 0266-57-6345

いずみ屋 0266-52-3267
秋月そば本店 0266-52-2278
魚魚亭 0266-52-2300


